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Presentazione e Descrizione Progetto

“MUSICABILI 4.0

INTRODUZIONE

L'Associazione Giovanile Musicale “A.GI.MUS.” - Sezione di Francavilla Fontana, fondata nel 1946 e radi-
cata su tutto il territorio nazionale, organizza, nell'ambito della proposta multiprogettuale “Spazi
Aggregativi di Inclusione 2026" allestita dallAmministrazione Comunale di Francavilla Fontana, la
quarta edizione del Progetto di Musicoterapia denominato “MUSICABILI 4.0" anche in considerazione
dei risultati e del numero di partecipanti, a dir poco sorprendenti, conseguiti in occasione delle prece-
denti edizioni.

FINALITA

La finalita generale del progetto “MUSICABILI 4.0" verte sul miglioramento della qualita della vita e del
benessere psicofisico dell’'utente, in ragione delle relazioni, della multidi
mensionalitd, della valorizzazione del potenzile e dell'inclusione e della socializzazione..

1l canale relazionale
La musica funge da "ponte" per entrare in contatto con ragazzi che hanno difficoltd comuni
cative, cognitive o motorie.

La multidimensionalita
Si punta a stimolare 1'attenzione, la memoria, la coordinazione motoria e la regolazione emotiva.

La valorizzazione del potenziale
Il focus & sullo sviluppo delle capacita residue e sulla scoperta di nuove modalita espressive per miglio-
rare la qualita della vita.

Inclusione e Socializzazione
In contesti di gruppo, I'attivitd musicale favorisce il senso di appartenenza e l'integrazione tra pari.

OBIETTIVI

Obiettivi Comunicativi
Sviluppare canali espressivi alternativi al linguaggio verbale e potenziare la capacita di ascolto.

Obiettivi Sociali
Favorire l'inclusione, il senso di appartenenza al gruppo e la gestione delle dinamiche interpersonali.

Obiettivi Cognitivi e Motori
Potenziare 1'attenzione, la memoria, la coordinazione oculo-manuale e lo sviluppo senso-percettivo.

Obiettivi Emotivi
Facilitare 1'espressione e il controllo delle emozioni, riducendo lo stress e aumentando l'autostima.

DESTINATARI

Il progetto “MUSICABILI 4.0” & destinato a bambini e ragazzi, nel numero massimo di 20 unita, che fre-
quentino scuole cittadine e classi comprese tra la prima classe di Scuola Primaria e la quinta classe di
Scuola Secondaria di 2° grado.

Tuttavia, allo scopo di consentire la fruizione del presente progetto, la A.Gi.Mus. garantira I'accesso ad
ulteriori 5 unitd di utenti che non sono iscritti ad alcun ordine e grado di scuole cittadine.

ARTICOLAZIONE E DURATA

Il progetto “MUSICABILI 4.0” si articolerd in 12 settimane per un periodo temporale non
superiore o poco superiore a mesi 3.

Per ogni settimana si svolgeranno n. 6 incontri della durata di 60 minuti ciascuno.
Saranno formati 6 gruppi classe in ragione delle caratteristiche e, in secondo luogo,
dell’eta degli alunni.

Ogni gruppo classe potrd avere un numero di alunni non superiore a 4-5.
Le attivita didattiche si svolgeranno nei giorni di lunedi e martedi, dalle ore 16.00 alle ore 19.00.

PROFESSIONISTI INCARICATI

Le attivita didattiche, formative ed educative del progetto “MUSICABILI 4.0" saranno espletate da ac-
clarati professionisti individuati ed incaricati dalla Associazione A.Gi.Mus. - Sezione di Francavilla
Fontana, ovvero:

- Prof.ssa Rosanna VOLPE - Docente musicoterapeuta-musicista;

- Prof.ssa Lorena CAFUERI - Docente di Sostegno Specializzata;

- Eventuali alunni del triennio del Liceo Scientifico “Ribezzo” di Francavilla Fontana, in ragione del
Protocollo d’Intesa stipulto tra le 2 istituzioni per i Percorsi per le Competenze Trasversali e per
I'Orientamento (PCTO).

LUOGO DI SVOLGIMENTO

Il progetto “MUSICABILI 4.0” si svolgera in una aula della sede distaccata della Scuola Musicale
Comunale “Cittd di Francavilla Fontana’, sede, peraltro, gia utilizzata nelle
precedenti edizioni del progetto, oppure in altra sede scolastica.

CONTATTI
Associazione Giovanile Musicale
“A.GIL.MUS.”

Sezione di Francavilla Fontana
Tel.: 377.0260523
Email: agimusfrancavilla@gmail.com

Ve acettiame



